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Segl]n la Organizacion de las Naciones
Unidas para la Alimentacién y la Agricultura
(FAO), millones de personas pueden caer en la
pobreza extrema y el hambre, en el afio 2020
en América Latina y el Caribe. Por otra parte
el Programa Mundial de Alimentos de la ONU
dice que ya hay 135 millones de personas que
enfrentan inseguridad alimentaria crénica y que
“podrian estar al borde de la inanicion para fines
de 2020" y crear una “pandemia de hambre” y
posiblemente una hambruna. Esta alarma fue
encendida a medida que avanzaba la pandemia
COVID-19 en el mundo, puesto que la gente se
estaba viendo obligada a permanecer en casa
y paralizar la economia. El movimiento normal
de los alimentos que van desde los centros de
produccion a los mercados y de estos
a los hogares se veia interrumpido y
las personas de menores ingresos se
tornaron mas vulnerables corriendo
el riesgo de pasar hambre. Las
estimaciones de la crisis econdmica
y la interrupcion del suministro
de alimentos podrian empujar a
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alimentos y otras necesidades basicas donde
el hambre, la muerte y la indigencia son
evidentes”. Adicionalmente se establece que
mas del 30 por ciento de las personas estan
“gravemente desnutridas” y dos de cada 10.000
personas muerende hambre. Estas caracteristicas
representan las condiciones del caso mas
severo de hambruna (Fase 5, ver tabla 1), que
se encuentra dentro de la clasificacién que son
monitoreadas por la “Clasificacién Integrada de
Fase de Seguridad Alimentaria” (CIF) What is famine,
and how can we stop it? | Oxfam (oxfamamerica.
org).

El CIF es un marco analitico que ayuda a
conocer la disponibilidad de alimentos
que pueden tener las personas en
un pais, ayudando a los gobiernos
y otras organizaciones a anticipar
una crisis que puede conducir
a una hambruna. Clasificacién
Integrada de las Fases de Seguridad

Alimentaria (CIF) (fao.org). Las

hambrunas generalmente

500 millones de personas mas a e |nvestigadora jubilada del SON causadas por mdultiples
la pobreza, segun estimaciones |NHRR.Biéloga (UCV), M.sc factores, que pueden ser

de Oxfam, wuna organizacion en Microbiologia (LUZ).

benéfica Internacional con sede
en Estados Unidos (https://www.
oxfamamerica.org/).

¢Qué significa una hambruna?

La hambruna no es solo la falta de
alimentos, Oxfam comenta que una definicion
muy acertada de hambruna es la publicada por
Maxwell y Majid, 2016 “Famine in Somalia” (Fig.
1), estos autores indican que: “La hambruna se
entiende ampliamente como ‘una crisis extrema
de acceso a una alimentacion adecuada, que
se manifiesta en una desnutricion generalizada
y la pérdida de vidas debido al hambre y las
enfermedades infecciosas".

Técnicamente definen una hambruna
como una situacion en la que uno de cada cinco
hogares experimenta “una falta extrema de

conflictos armados, sequias
prolongadas, plagas que
pueden dafas los cultivos,
irresponsabilidad de los gobiernos que
producen deterioro de sus economias
o por la intervencién intencional a sus
economias (bloqueo).

Hambruna en Africa

Antes de la pandemia de COVID-19,
se habia observado una disminucion de las
hambrunas en los ultimos 50 afios. Sin embargo,
persisten varios casos de conflicto que han
sumido a millones de personas en la pobrezay el
hambre, como la guerra civil en Sudan del Sur y
Yemen, donde se ha desplazado familiasy se ha
cortado el suministro de alimentos, asi como el
acceso de la gente a la ayuda. También la sequia

prolongaday grave en Somalia y otras partes del mmp
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Cuerno de Africa han acabado con la mayoria de

los cultivos y el ganado, los cuales representan
los principales activos de muchas familias. La
situacion se ve agravada por el cambio climatico
y el incremento de la plaga de langostas que

Figura 1. Hambruna,
sequia y célera en
Somalia.

azota al Cuerno de
Africa y que  fue
declarada “emergencia
nacional” en Somalia,
donde los insectos
han devastado las
reservas alimentarias
de una de las regiones
mas empobrecidas y
mas vulnerables del
mundo (Fig. 1), esto
declar6 para una entrevista el ministro somali
de Agricultura, agregando que declara una
emergencia nacional a causa del recrudecimiento
actual de las langostas, que constituyen una
amenaza importante para la fragil situacién de

TABLA 1. CLASIFICACION INTEGRADA DE LAS FASES DE

SEGURIDAD ALIMENTARIA

Fase

Descripcion general

Seguridad Alimentaria
General

Acceso a los alimentos generalmente adecuado y es@able,
Medios de produccién e ingresos relativamente seguros,
<5 % de la poblacién estd desnutrida. Consumo >
1.200Kcal/personas. Disponibilidad de Agua mayor a 15
litro=s diarios por persona

Seguridad Alimentaria
Limite

Acceso a3 los  alimentos  minimamente  adecuado,
Interrupcion grave de los medios de produccidn e ingreso.
5 al 10 % de la Poblacion desnutrida. Disponibilidad de
agua menor a 15 litros diarios por persona. Riesgo de
descenderala fase 3 o 4,

Crisis Aguda de
Alimentos y Medios de
Subsistencia

Falta critica y acentuada de acceso a los alimentes, 10-15
¥ de desnutricidn. Agotamiento acelerado activos y
medios de subsistencia. 7,5 litros de agual persona. Sin
posibilidad de consumir 1,200Kcal/personafdia. Baja
disponibilidad de wvariedad de grupos de alimentos.
Riesgo de la poblacidn a caer a la Fase 4 o 5 yfo podra
redundar en pobreza cronica,

Emergencia
Humanitaria

Grave falta de acceso a los alimentos con exceso de
mortalidad. 15 -300 de desnutricidn de la poblacion.
Despojo irreversible de los activos que conforman los
medios de subsistencia. 4 a 7.5 litros de agua por
persona. Se consume menos de 1200 Koal/persona.
Accesode 2 a 3 grupos de alimentos.

Hambruna/ Catastrofe
Humanitaria

Conmocién social extrema con total falta de acceso a los
alimentos yw/u otras necesidades basicas en que la
poblacidn es victima de hambruna generalizada, muerte y
desplazamiento. = 30 ¥ de |a poblacion esta desnutrida 4
litros de agua por persona por dia,
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la seguridad alimentaria
de Somalia (Fig. 2).

En 2011, mas de
250.000 personas en
Somalia perdieron la
vida cuando el mundo
ignoroé repetidas
advertencias tras la
falta de
la regién. Lo indica
la organizacion
Oxfam, es por ello
que los paises deben
hacer analisis de su
situacién y se pueden
ayudar utilizando la
clasificacién CFl y no
esperar quelasituacion
se vuelva irreversible y
se produzcan muchas
muertesy desplazados.
Ilgualmente se requiere

[luvias en

Datos tomado de: What
famine, and how can we stop
it? | Oxfam (oxfamamerica.org)
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la solidaridad de los demas estados en conjunto
con la ONU, la FAO y demas organizaciones
Internacionales de ayuda.

Organizaciones como la ONU y la Oxfam,
estan estudiando los efectos de COVID-19 en el
suministro mundial de alimentos, advirtiendo
gue se deben establecer politicas que evitaran
una interrupcion catastrofica y ayudando a
las personas mas vulnerables a sobrevivir a
las medidas a corto plazo que se esperan para
reducir la propagacion de la enfermedad y la
amenaza del hambre.

Seguridad alimentaria en Latinoamérica y el
Caribe durante la pandemia

Durante la pandemia de COVID-19, la
seguridad alimentaria ha sido una preocupacion
mundial: La FAO presento en el 2020 un informe
sobre “Seguridad Alimentaria bajo la pandemia
COVID-19”, solicitado por la presidencia pro-
tempore de México ante la CELAC (Comunidad de
Estados Americanos y Caribefios), donde indico
como se produciria un incremento del hambre
y la pobreza en los paises de la CELAC, debido
a la pandemia. “La region ha visto empeorar su
seguridad alimentaria en los dltimos afios, y esta
nueva crisis podra impactar de forma especialmente
severa a ciertos paises y territorios” (Boletin-FAO-
CELAC.pdf)

Elinforme indica que aunque los paises de
la CELAC tienen alimentos garantizados al menos
para seis meses, estan en riesgo por la pandemia
de poder asegurarlo por un mayor periodo. Uno
de los factores que influira en este aspecto son
las medidas sanitarias implementadas para
evitar la propagacion del virus, ya que estas van a
incidir directamente sobre el funcionamiento de
los sistemas alimentarios. Por ello se requieren
acciones complementarias para que la lucha
contra la pandemia no comprometa la seguridad
alimentaria de la poblacion (Boletin-FAO-CELAC.
pdf).

En ese informe se muestra que Venezuela
es un exportador de energia, pero es un
importador neto de alimentos, como lo son San
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Vicente y las Granadinas y Trinidad y Tobago.
Este tipo de paises se pueden beneficiar por
los precios agricolas de importacién mas bajos.
Sin embargo, los precios internacionales de
energia que estan bajos en la actualidad podrian
afectarlos negativamente, al reducir sus ingresos
y con ello debilitar su capacidad de importacién
de suficientes alimentos en los mercados
internacionales. La depreciacién en sus monedas
explica el informe, podrian inducir a incrementar
los precios internos de los alimentos importados.

Esta Ultima situacién es la que se presenta
en nuestro pais pero agravado por el bloqueo
econémico, que limita nuestra capacidad de
accion comercial con diferentes paises y por otro
lado, las medidas coercitivas unilaterales que
mantiene el embargo sobre nuestros activos,
lo que influye negativamente sobre nuestra
capacidad no solo de adquirir alimentos, sino de
medicinas, repuestos, semillas entre otros.

El informe revela que para el afio 2018 los
paises con mayor prevalencia de personas que
sufren hambre fueron Haiti (49,3 %), Guatemala
(15,2 %), Nicaragua (17 %), Bolivia (17,1 %) y la
Republica Bolivariana de Venezuela (21,2 %).
Posteriormente detallan el nimero de personas
con hambre (en millones), donde la Republica
Bolivariana de Venezuela tiene el mayor nimero
(6,8), seguido por Haiti (5,4), México (4,7), Peru
(3,1), Guatemala (2,6), concentrandose en esos
paises mas de la mitad de los subalimentados de
la regidn (Boletin-FAO-CELAC. pdf).

En la Fig. 3 se muestra a los paises segun
el grado de exposicion al Riesgo (bajo, medio
bajo, medio alto y alto) en relacion a la demanda
de alimentos. El informe indica que Guatemala,
Haiti y Venezuela (colocando una observacién
sobre este), estan en un riego Alto de no poder
responder a esta demanda. Esa observacion
mostrada con un numero 20 en la Fig. 3, explica
gue Venezuela, segun el documento base
original utilizado por ellos para hacer este cuadro
(Schmidhuber, Pound, Qiao. 2020. COVID-19:
Channels of transmission to food and agriculture.
Rome, FAO
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CA8430EN.pdf) esta clasificada como riesgo bajo.
Los autores cambian esta clasificacion debido a
que el indice de precios de alimentos del pais, ha
presentado importantes aumentos en los Ultimos
afos (en diciembre 2019 estuvo cerca del 8.000
%, segun el Banco Central de Venezuela (http://
www.bcv.org.ve/estadisticas/consumidor), por
ello justifican la reclasificaron del pais dentro de
los paises de riesgo alto.

Esta informacion ha sido utilizada a
nivel nacional e internacional para indicar que
nuestro pais se encuentra en un estado de
alarma alimentaria, apunto de colapso y de
sufrir una hambruna. Llama la atencion que en

Figura. 2. Una foto de
Kenia grafica la biblica
plaga de langostas que
azota laregion.| EFE.

ningun documento
se ve reflejada las
acciones o politicas
del Gobierno de |la
Republica Bolivariana
de Venezuela, para
tratar de no llegar
a esos extremos vy
mucho menos dan
una explicacion que
indique cuales son las
causas por las vuales
la poblacion se ve
limitada a adquirir los productos alimenticios.
Aunque indican que en general la devaluacion de
la moneday el incremento desmedido de precios,
es un factor de riesgo, pero no especifican qué lo
puede estar ocasionando.

Adicionalmente, el informe orienta sobre
las politicas que realizan algunos Estados y
que deben seguir realizando, dando algunas
sugerencias que pueden solventar un poco el
problema del riesgo en la disponibilidad de
alimentos. Entre esas politicas enumeran las
siguientes: garantizar el funcionamiento de los
programas de apoyo nutricional para madres

PAISES SEGUN GRADO DE EXPOSICION AL RIESGO E IMPACTD

Antigua y Barbuda
Bahamas, Belice,
Chile, Dominica
Reduccion de Granada, Panama,
DEMANDA DE la capacidad San Cristobal y
adquisitiva para | Nieves
ALIHENTOS acceder a los
alimentos ™

Barbados. Brasil, Argentina’® Honduras,

Costa Rica, Colombia, Jamaica Bolivia,

Ecuador, £ Salvador, Héxico, Paraguay,

Nicaragua, Pery, San Republica Dominica- Guatemala, Haiti,
Vicente y las Grana- na, Surinam Yenezuela ™
dinas, Santa Lucia,

Trinidad y Tebago.

Uruguay

Fig. 3. Riesgos de la Pandemia COVID-19 sobre los sistemas alimentarios. Grado de exposicién al riesgo

en edad fértil y niflos menores de cinco afios de
edad; asegurar la continuidad de las comidas a
los estudiantes que participan de los programas
de alimentacion escolar; expandir los programas
de proteccion social para facilitar el acceso a
alimentos y proteger los ingresos de los grupos
mas vulnerables de la poblacién, ademas que se
debe promover habitos de consumo saludable.

Seguridad alimentaria en Venezuela

Ya en el 2019, cuatro organizaciones
internacionales se unieron: la FAO, OPS/OMS,
la WFP (programa Mundial de Alimentacién)
y UNICEF, para publicar el “Panorama de la
Seguridad alimentariaynutricional”enAmérica
Latinay el Caribe, donde reportan sobre nutricion,
alimentacion escolar, redes de proteccion social y
hambre cero. Con este documento se propone,
segun sus autores, describir los desafios y discutir
las opciones de politicas que pueden contribuir a
eliminar las multiples formas de malnutricién de
la Regidn [(Panorama de la seguridad alimentaria
y nutricional en América Latina y el Caribe, 2019 |
World Food Programme (wfp.org)]

En este articulo, se resalta la importancia
de la Prevalencia de la subalimentacion en
América Latinay el Caribe, en él se reporta que la
poblacion subalimentada en la regién se redujo
de 62,6 millones a 42,5 millones entre los afios
2000 y 2018. Lo que significa una disminucion
de 32 % en el nUmero de personas con hambre.
En cambio, a nivel global el hambre se redujo en
solo un 10 %.

Paises como Colombia, la Republica
Dominicanay México, han logrado disminuir este
parametro de prevalencia de la subalimentacion
y también destacan lo siguiente: otros paises
han tenido un crecimiento preocupante en este
parametro, en especial la Republica Bolivariana
de Venezuela, donde el niUmero de personas con
hambre se multiplic6 por mas de dos, es decir
de 2,9 millones de personas en 2013-2015 a 6,8
millones en 2016-2018 (Ver Fig. 4).

Para hacer un mayor énfasis en esta
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los autores muestran lo resultados distribuyendo
los datos por trienios, lo que disminuye el error
de interpretacion. Sus resultados indican que la
mayoria de los paises de la region tienen entre los
trienios 2013-2015y 2016-2018 una disminucion,
en la prevalencia de subalimentacién.

En la tabla 2, presentado en el informe,
se puede observar como Colombia, el Estado
Plurinacional de Boliviay la Republica Dominicana
redujeron en al menos 2 puntos porcentuales.
En cambio, en esa misma etapa el incremento
mas pronunciado se report6 en la Republica
Bolivariana de Venezuela, donde la prevalencia
crecio de 9,5 % en el trienio 2013-2015 a 21,2 %
en el de 2016-2018.

Es interesante observar que en la Figura
4, se muestra que Venezuela en el trienio 2013
-2015 tiene una prevalencia de subalimentacion
de 9,5 %, “coincidencialmente” es en ese trienio
qgue el presidente de los Estados Unidos Barack
Obama, aprueba la Ley 113.278 denominada
“Ley de Defensa de los Derechos Humanos y la
Sociedad Civil", la cual va a fijar la pauta de la
politica de accién que ejerceria sobre Venezuela,
y que serian secundados por otros paises que
siguen su politica intervencionista y colonialista.
Esta Ley incluye toda una serie de sanciones
que instrumentalizan el bloqueo econdmico,
financiero y comercial contra la Republica
Bolivariana de Venezuela.

Esta Ley publica 113.278 va a justificar
las sanciones unilaterales que ella misma
establece con base en el juicio de valor que hace
el parlamento acerca de la situacién econdémica
venezolana (particularmente el acceso a
alimentos y productos basicos) y de los derechos
humanos. También contempla congelamiento
a activos, fondos, bienes y propiedades
venezolanas.

Por otra parte en la Tabla 2, observamos
gue durante el trienio del afio 2000- 2002, la
Republica Bolivariana de Venezuela tenia un
16,3 %, valores estos reportados casi al inicio
de la presidencia de Chavez. Después del 2010-

disminuciéndelaprevalenciadesubalimentaciéon, 2012 se observa un exitoso 3, 7 %, el tercer valor mmp

e impacto. Modificado de Boletin-FAO-CELAC.pdf
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CHL MEX B85 ARG COL CR1 TEO YCT DMA BLZ ECU JAM GUY SUR SLV DOM PER PAN PRY HND GTM NIC BOL VEN HT
0 2013-2015

B 2016-2018

NOTA: Mo se inchuye o bos paises cuyas prevolencios de subslimentocion esién por debojo de 2,5% [Brosl, Cubo y Uruguayl.

FUENTE: Elaborecién propia o parfir de FAD, 2019,

Fig. 4. Prevalencia de la subalimentacion en distintos paises de América Latinay el Caribe. Prevalencia en
Porcentaje. Aios 2013-2015 y 2016-2018. Tomado de: Panorama de la seguridad alimentaria y nutricional
en América Latina y el Caribe, 2019 | World Food Programme (wfp.org)

mas bajo de todos los paises, superado solo por
Uruguay, Cuba y Brasil. Mas aun, después de la
aprobacién de la Ley 113-278, el 8 de marzo de
2015 el presidente de Estados Unidos, Barack
Obama, declara a Venezuela, mediante una orden
ejecutiva, como “una inusual y extraordinaria
amenaza para la seguridad nacional y la politica
exterior de los Estados Unidos”, sentando las
bases para una eventual agresion militar contra
nuestro pais y ejerciendo todo su poderio sobre
Venezuela. Es de hacer notar que después del
2015 comienzan una serie de graves “sanciones”
o medidas coercitivas unilaterales (como es
su nombre correcto segun la carta de la ONU
y la OEA), que el valor de prevalencia de la
subalimentacién subié a 9,5 % y que ya para el
2018, después que se han aplicado mas de 100
sanciones se alcanzé el lamentable valor de 21,2
%. ¢Sera esto una mera coincidencia o es que
etas medidas ha ocasionado una reversion de
los logros alcanzados en nutricion en Venezuela
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después del 2013?

En una contradiccion evidente, prohibir
gue se realicen transacciones econémicas con
el Gobierno de Venezuela, negando al pueblo la
posibilidad de recibir una alimentacion adecuada,
incluso negando el uso de sus propios recursos,
gue haimpedido hastalacompra de vacunas para
prevenir elincremento de contagiosy casos graves
o fallecidos por la COVID-19y al mismo tiempo se
hable de Derechos Humanos y se culpe al estado
por la situacion de la seguridad alimentaria del
pais. Los organismos internacionales no solo
deben realizar informes descriptivos deben
analizar las causas y solicitar se detengan las
mismas, sin que esto sea visto como un indicativo
de injerencia politica. Al mismo tiempo, se debe
combatir las noticias alarmistas que producen
zozobra en el pueblo venezolano y engafian al
mundo que no conoce la realidad de Venezuelay
del bloqueo al que estamos sometidos. Ejemplo
de esto es el titular de un articulo publicado en
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TABLA 2. SUBALIMENTACION EN PAISES DE AMERICA LATINA Y EL CARIBE EN PORCENTAJE Y
MILLONES DE PERSONAS,
VARIOS TRIENOS DEL 2000 - 2002 A 2016 - 2018.

Cambio

2013-2015 y 2013-2015 y
20156-2018 20156-2018
Argenting 4,1 4.9 3,4 4.4 & f 1,6 1.5 2,1 A
Barbodaos 5,8 4.9 3,9 3.9 = <01 <01 =01 =01 =
Belice 5.0 58 7r 7.5 v <01 <0,1 <01 <0,1 g
5‘;:""“ [Estado Plurinacional 4, 0 545 j94 171 v 27 25 20 9 v
Brasil 10,6 <25 =25 <25 = 18,8 n.p. n.p. n.p. n.p.
Chile 4.4 4.0 3.5 27 ¥ 0.7 0.7 0.4 0.5 Y
Colombia 2.4 108 7.5 4.8 ¥ % 5,0 3.6 2,4 ¥
Costa Rica 3.3 5,2 5.4 4.8 ¥ 0,2 Q,2 0,3 0,2 ¥
Cuba 2,8 <25 2.5 <235 = a,3 n.p. n.p. n.p. n.p.
Dominico 4.4 5,6 &,3 &2 ¥ <01 =01 =0, 1 =01 =
Ecuador 188 9.1 8.1 79 ¥ 2.4 1.4 1.3 1,3 =
El Salvador 2.3 125 1046 20 T 0.4 0,8 0,7 0,4 Y
Guatemala 18,1 158 14 15,2 v 22 2.4 2.5 2,6 A
Guyana 79 s B4 B,1 ¥ =0,1 =0,1 =0,1 =01 =
Haiti 56 495 493 493 = 4,9 5.1 5,2 5.4 A
Henduras 185 152 145 129 ¥ 1.2 1,3 1.3 1.2 ¥
Jamaica &8 9.0 9.2 B0 ¥ 0,2 0,3 0,3 0.2 ¥
Mexico 4.4 4,4 4,1 3.4 ¥ 4.5 3,5 5,0 4.7 ¥
Micaraguo 293 200 17,2 17,0 v 1.5 1.2 1.0 % | A
Panama 262 118 9.4 10,0 A 0.8 0.4 0.4 0.4 =
Poraguay 122 1.2 1.7 10,7 ¥ n.7 0.7 0.8 07 k4
Perd 217 161 9.2 g7 A 3.7 3.0 2,8 3.1 A
Repiblica Dominicana 271 14,6 12,1 2.5 L 2.4 3 1,3 1,0 ¥
i‘i;f{'}‘g:; s 148 64 55 57 A <01 <01 <01 <0, =
Swriname 12,9 81 8,1 8.5 & =0,1 <), 1 =01 <, 1 =
Trinidad y Tabogo 11,2 8.5 &, 4 5.5 ¥ 0,1 0.1 =01 =0, =
Uruguay 4,1 <25 <25 <25 = 0,1 n.p. n.p. n.p. n.p.
Venezuela [Rep. Bolivariona del 143 3.7 2.5 21,2 A 4,1 1A 2,9 4,8 A

Tomado de: Panorama de la seguridad alimentaria y nutricional en América Latina y el Caribe, 2019 |

World Food Programme (wfp.org)

la BBC de Londres: Coronavirus: 5 de los paises
gue corren mas riesgo de sufrir una “hambruna
biblica” a causa del covid-19 (y uno esta en
Latinoameérica). Tomado de Coronavirus: 5 de
los paises que corren mds riesgo de sufrir una
“hambruna biblica” a causa del COVID-19 (y uno
estd en Latinoamérica) - BBC News Mundo. En esta
noticia se referian a la Republica Bolivariana de
Venezuela comparandola con Yemen, Republica
del Congo, Afganistan y Sudan del Sur.
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